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1. Пояснительная записка 

Учебный план среднего общего образования ГОСУДАРСТВЕННОГО 

БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ЛУГАНСКОЙ 

НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ «ЛУГАНСКАЯ СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 67 ИМЕНИ 

В.Х. ТЕРНОВОГО» (далее - учебный план) для X-XI классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

реализуется школой через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов. Формы организации образовательного процесса, чередование 

урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы основного общего образования определяет школа. 

Направленность образовательной программы–обеспечивающая дополнительную 

(углубленную) подготовку по предметам гуманитарного профиля. Реализуемый 

профиль обучения в X-XI классах – социально-гуманитарный с изучением на 

углубленном уровне учебных предметов «Литература», «История». 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам 

(годам обучения). 

 

1.1. Нормативная база: 

В целях организации работы ГБОУ ЛНР "ЛСШ № 67 ИМЕНИ В.Х. 

ТЕРНОВОГО" при разработке учебного плана среднего общего образования на 

2024/2025 учебный год были использованы следующие нормативные документы: 

- Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской   Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371-ФЗ); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
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воспитания обучающихся, во исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 

№Пр-328 п.1, от 20.12.2020 №Пр-2182; 

- Приказ  Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 17.05.2012 № 413». Начало реализации – в 10 классах с 1 сентября 2023 

года, в 11 классах с 1 сентября 2024 – продолжение реализации обновленных 

ФГОС СОО; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 742228); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 27 декабря 2023 г. № 1028 «О 

внесении изменений в некоторых приказы Министерства образования и науки РФ 

и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования»; 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 1 февраля 2024 г. № 62 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ основного общего и среднего общего 

образования»; 

- Проекты Федеральных образовательных программ: НОО, ООО, СОО, 

размещенные в сети Интернет на портале Единое содержание общего образования 

(https://edsoo.ru/); 

- Примерные основные образовательные программы: НОО, ООО, СОО, 

размещенные в сети Интернет на портале Единое содержание общего образования 

(https://edsoo.ru/); 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования учебников, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
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санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП 

2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 

(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830); 

- Устав ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ "ЛУГАНСКАЯ 

СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 67 ИМЕНИ В.Х. ТЕРНОВОГО". 

Учебный план среднего общего образования является частью 

образовательной программы школы, разработанной в соответствии с ФГОС. 

Учебный план среднего общего образования формируется в соответствии с 

действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей 

(законных представителей). Распределена годовая нагрузку в течение учебного 

года, использован модульный подход, учтены принципы дифференциации и 

вариативности. 

Учебный план среднего общего образования составлен в соответствии с 

целями и задачами школы и направлен на формирование у обучающихся 

широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-

профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному 

самоопределению. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации. Языком образования в 

школе является русский язык. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 

участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы. 

 

1.2. Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план среднего общего образования ГБОУ ЛНР "ЛСШ № 67 

ИМЕНИ В.Х. ТЕРНОВОГО" обеспечивает выполнение санитарно – 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
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требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для обучающихся X– XI 

классов продолжительность учебной недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в X– XI 

классах осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии с образовательной программой школы. 

Время работы школы с 02 сентября по 24 мая, пн. – пт. С 7.30 до 19.00. 

 

1.3. Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

- X-XI классы – 34 учебных недель; 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени 

и каникул. Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 

календарных дней, летних – не менее 8 недель. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, не превышает в совокупности величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

- для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – не 

более 6 уроков, за счет урока физической культуры. 

 

1.4. Продолжительность учебной недели: 

Учебный план начального общего образования: 

- определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5 – дневной 

учебной неделе для обучающихся начальной школы: X-XI кл. – 34 ч. в неделю;  

- предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 

1.5. Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы 

затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 

X-XI классах – 3,5 ч. 
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1.6. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО 

(X-XI классы): 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы. 

ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета 

из каждой предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего 

образования являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», 

Иностранный язык (Английский язык)», «Математика», «История», 

«Обществознание», «География», «Физика», «Химия, «Биология», «Основы 

безопасности и защиты Родины», «Физическая культуры». 

Школой определен учебный план для гуманитарного профиля в X -

X I классах с изучением на углубленном уровне двух учебных предметов: 

«Литература», «История». 

ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, в числе 

которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература»; 

- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы 

«Иностранный язык (Английский язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика; 

- предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География»; 

- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология»; 

- предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает 

учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины»; 

- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебный предмет «Физическая культура». 
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В учебном плане X-XI классов предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта.  Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой избранной области 

деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно-творческой, иной. 

Области проектной деятельности: познавательная, практическая, учебно-

исследовательская, социальная, художественно-творческая и иная. Примерные 

виды проектов: информационный, творческий, социальный, прикладной, 

инновационный, конструкторский, инженерный. 

Исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся 

и их родителей - в X-XI классах гуманитарного профиля введены элективные 

курсы:  

1. ЭК «Школа волонтера» 

2. ЭК «Литературная мастерская» 

3. ЭК «История Великой Отечественной войны» 

Исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся 

и их родителей - в XI классе введены элективные курсы:  

1. ЭК «Школа волонтера» 

2. ЭК «Литературная мастерская» 

3. ЭК «Технология работы с КИМ ЕГЭ по математике» 

4. ЭК «Обучение сочинениям различных жанров» 

Данные предметы вводятся так же в целях формирования интереса и 

положительной мотивации к предмету, расширения знаний по учебным 

предметам, позволяющим обучающимся спланировать индивидуальную 

программу обучения. 

Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и 

домашними заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения 

осуществляется по итогам учебного года на основании «Положения о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся по основным общеобразовательных программам» 

приказ от 01.09.2023 г. № 181. 

 

1.7. Учебно-методическое обеспечение 

Школой при реализации образовательных программ среднего общего 

образования выбраны для использования: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
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общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 №858); 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016 

№699); 

- электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653). 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной 

программы укомплектован печатными и электронными информационно- 

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, 

учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой. 
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Учебный план (недельный) 

ГБОУ ЛНР «ЛСШ № 67 ИМЕНИ В. Х. ТЕРНОВОГО» 

на 2024-2025 учебные года в рамках государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (гуманитарный профиль с изучением на углубленном 

уровне учебных предметов «Литература», «История») 

X-XI классы (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 
уровень) 

5 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 
математического анализа 

2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История (углубленный уровень) 4 4 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

ЭК "Школа волонтера" 1 1 

ЭК "История Великой Отечественной войны" 1 0 

ЭК "Обучение сочинениям различных жанров" 0 1 

ЭК "Технология работы с КИМ ЕГЭ по математике" 0 1 

ЭК "Литературная мастерская" 1 1 

Итого 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1156 

 
 

 

 
 


